
「入学後の学修計画書」の構成

阪南大学および志望した学
部・学科を選んだ理由や
きっかけ

1

4年間の学修計画（阪南大学
でどのように学び、どのよ
うな力を身につけたいか）

３

大学入学に向けた取り組み４

4年後の目標（取得を考えて
いる資格や身につけたい能
力、考える進路等）

２
1

３

４
２



「入学後の学修計画書」の内容とポイント

1

志望する学部・学科を選択するにあたり、自らの体験や経験を
詳しく示すことで「具体性」を出しましょう。

選択をした理由やきかっけとなる体験や経験

文字数条件あり

200字～300字程度で記入。

身につけたい能力や進路および将来像

文字数条件あり

1 .阪南大学および志望した学部・学科を選んだ理由やきっかけ

2 .４年後の目標

200字～300字程度で記入。

身につけたい能力や進路および将来のビジョンを書くことに加
えて、その目的意識や意義を示すことで「独自性」を出しま
しょう。２



「入学後の学修計画書」の内容とポイント

3

授業時間にただ授業を受けるだけでなく、授業のための事前･事
後などの主体的な学びを含むため、授業以外(課外活動)の時間
も含めて「学び」の計画を立てましょう。

「学習」ではなく「学修」

計画を立てるために徹底リサーチ

大学案内や入試情報サイトの学部・学科紹介およびオープン
キャンパスなどに参加して学部・学科の特徴や学びを理解した
上で計画を立てましょう。

入学に向けた意欲

3 .４年間の学修計画

４ .入学に向けた取り組み

残りの高校生活をどのように過ごし、大学入学までにどのよう
な準備をするのかを記入しましょう。

4
文字数条件あり

150字程度で記入。


